Soirée clinique 5 « Des adolescences actuelles »

Association de Formation et de Recherche pour la Santé Mentale Infanto-
Juvénile (FARE)

Résonances entre adolescents et
professionnels
dans les métiers du lien

Jeudi 26 septembre 2024



L’accompagnement en institution d’adolescents présentant des difficultés implique
le professionnel dans une relation éducative qui le saisit assez souvent a son insu.
En analysant sa pratique, le ou la professionnel-le se donne les moyens de
comprendre les enjeux de cette relation, a chaque fois singuliere, pour tenter de la
dégager des mouvements psychiques pour la plupart inconscients convoqués chez
lui ou elle dans la rencontre avec ce-cette adolescent-e.

Au travers de leurs regards croisés, les intervenantes proposeront une approche
partagée et vécue d’analyse clinique des pratiques professionnelles permettant
d'éviter I’écueil du processus de 'homologie fonctionnelle, décrit par Jean-Pierre
Pinel.

Il sS’agira d’'une présentation a trois voix de situations vécues par des éducatrices et
des éducateurs dans leur relation avec des adolescent-e-s et élaborées selon une
approche cliniqgue a orientation psychanalytique dans une visée
professionnalisante.
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«|l n’est de traversée, de transformation identitaire qui ne requiere sa “livre de chair”.
Lors du cheminement pour prendre place dans certaines professions, ce sont des
parties de la psyché, des pans entiers de la pensée, qui vont étre sacrifiés au
processus d’affiliation, a la construction de “I'identité professionnelle”.

Dans les secteurs du soin (soin somatique et soin psychique), du travail social et de
’enseignement, les formations professionnalisantes ont pour projet d’amener les
futurs professionnels a étre a méme de réaliser la “tdche primaire” (soigner,
accompagner, éduquer...).

Le postulant doit, au terme du cursus de formation, se retrouver en capacité d’agir
son pouvoir d’acteur social, sans étre psychiquement détruit par la rencontre avec
“les objets” autour desquels est batie la profession, et sans représenter lui-méme un
danger, ni pour les groupes susceptibles de I'accueillir, ni envers la population
aupres de laquelle est exercée I'activité.

Considérée depuis ce versant, on peut assimiler la mise en place d’une position
professionnelle a une construction visant a rendre psychiquement possibles les
rencontres induites par une pratique.

De par leurs objets et la place sociale occupée les professions du soin, du travail
social et (dans une mesure assez proche) de I'enseignement, se trouvent en effet
psychiquement exposées, puisque ayant a faire avec des mouvements ou ceuvrent
de facon intense tricotages et détricotages pulsionnels, constructions et attaques
des liens. Ces mouvements les configurent ainsi au plus prés de “I'archaique” ».
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